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My Health Profile / Mi Perfil de Salud  
 

! SelectHealth tiene un nuevo servicio para usted!  
Se llama Mi Perfil de Salud y les ofrece a todos los miembros de SelectHealth una nueva y 

fácil forma de estar al día sobre alguna de la información del cuidado de su salud. 
 

¿Que es el Mi Perfil de Salud? 
Mi Perfil de Salud le permite ver una foto de alguna de la información sobre el cuidado de 

su salud en una forma organizada cuando usted la necesite.  Por ejemplo, alguna de la 

información importante sobre  su salud que usted podrá ver incluye: 

 El nombre y número de teléfono de su Equipo de Cuidado (Doctor y Trabajadora de 

Caso) 

 Medicinas 

 Resultados de Laboratorios (Si su doctor comparte estos con nosotros) 
 

Beneficios de Mi Perfil de Salud: 
Mi Perfil de Salud le ayudara a reducir el tiempo perdido en tratar de recordar 

información sobre su salud cada vez que usted tiene una cita o es referida a otro 

proveedor. 

Mi Perfil Salud es especialmente útil  cuando usted está viajando o en el caso de una 

emergencia.  Esto quiere decir que aun cuando usted no pueda hablar o comunicarse, la 

información importante sobre el cuidado de su salud todavía podría estar disponible para 

que usted pueda recibir mejor y más rápida atención cuando usted mas la necesite.  

Mi Perfil de Salud es muy fácil de usar. Usted puede usar Mi Perfil de Salud de una 

manera segura utilizando una clave segura desde cualquier computadora que tenga acceso a 

Internet.  Usted no tiene que ser experto en el uso de computadoras para ver su Mi Perfil 
de Salud. 
 

Como obtener más información sobre Mi Perfil de Salud 
Si usted está interesado y le gustaría que alguien le enseñara como entrar al internet y ver 

la información del cuidado de su salud, nosotros tendremos a una Coordinadora de la 

Comunidad que le puede mostrar cómo utilizar el Internet para poder tener acceso a su 

información. 
 

¡Así que por favor llame a Servicios para Miembros al 1-866-469-7774 y le  

informaremos como usted podrá aprender más sobre este nuevo servicio! 

Confiamos que a usted le va a gustar muchísimo este nuevo servicio! 

! Inscribase para recibir su tarjeta de emergencia hoy! 
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Asi es como su Perfil se veria: 

 

 

 

 
Su información personal 

 
Su Equipo de Cuidado 

 (Doctor y Trabajadora de Caso) 

 

 

 
Sus ultimas 50 medicinas 

(Si esta tomando alguna) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Sus últimos resultados  

de Laboratorio 

(Si su proveedor comparte esta  

Información con nosotros) 

 

 

 
Su membrecía con SelectHealth  

 

 

 
Para más información por favor llame a Servicios para Miembros al 1-866-469-7774 


