NEWYORK-PRESBYTERIAN SYSTEM SELECTHEALTH, LLC

My Health Profile / Mi Perfil de Salud

| SelectHealth tiene un nuevo servicio para usted!
Se llama M7 Perfil de Saludy les ofrece a todos los miembros de SelectHealth una nueva'y
fdcil forma de estar al dia sobre alguna de la informacion del cuidado de su salud.

¢Que es el Mi Perfil de Salud?
Mi Perfil de Salud |e permite ver una foto de alguna de la informacion sobre el cuidado de
su salud en una forma organizada cuando usted la necesite. Por ejemplo, alguna de la
informacién importante sobre su salud que usted podrd ver incluye:

e El nombre y nimero de teléfono de su Equipo de Cuidado (Doctor y Trabajadora de

Caso)
e Medicinas
e Resultados de Laboratorios (Si su doctor comparte estos con nosotros)

Beneficios de M/ Perfil de Salud:

Mi Perfil de Salud le ayudara a reducir el tiempo perdido en tratar de recordar
informacién sobre su salud cada vez que usted tiene una cita o es referida a otro
proveedor.

Mi Perfil Salud es especialmente Gtil cuando usted estd viajando o en el caso de una
emergencia. Esto quiere decir que aun cuando usted no pueda hablar o comunicarse, la
informacion importante sobre el cuidado de su salud todavia podria estar disponible para
que usted pueda recibir mejor y mds rdpida atencién cuando usted mas la necesite.

Mi Perfil de Salud es muy fdcil de usar. Usted puede usar M/ Perfil de Salud de una
manera segura utilizando una clave segura desde cualquier computadora que tenga acceso a
Internet. Usted no tiene que ser experto en el uso de computadoras para ver su Mi Perfil
de Salud.

Como obtener mds informacion sobre Mi Perfil de Salud

Si usted estd interesado y le gustaria que alguien le ensefiara como entrar al internet y ver
la informacién del cuidado de su salud, nosotros tendremos a una Coordinadora de la
Comunidad que le puede mostrar cémo utilizar el Internet para poder tener acceso a su
informacion.

iAsi que por favor llame a Servicios para Miembros al 1-866-469-7774 vy le
informaremos como usted podrad aprender mds sobre este nuevo servicio!
Confiamos que a usted le va a gustar muchisimo este nuevo serviciol
| Inscribase para recibir su tarjeta de emergencia hoy!

[SelectHealth | |

formation is available at: selecthealth.onfile.com
1-866-469-7774
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Temparary Membershin Card N B Memb Date of Birth DLl . vl
ame: erno Member ate of Birth: -01-
Su informacion personal

Address: New Yark, NY 10036

Health Care Providers

Role Name Organization Phone
Case Columbia Presbyterian HIV ‘- . 3
PO Su Equipo de Cuidado
bep Gordon, Columbia Presbyterian Program (212) 305-3174 (Primary) or (212) 305-2085

Peter (after Hours)

COBRA Dennelisse Corporation (212) 265-1480 (Doc-ror‘ y Trabajador‘a de CGSO)

Medications

Medication Filled Quantity Days Supplied Order Date ordered By

MNORWVIR 100 MG SOFTGEL CAP 11/8/2008 30 a0 7i7/2008 Gordon, Peter

ALBUTEROL 90 MCG INHALER 10/28/2008 17 25 10/6/2008 Gordon, Peter

FLUTICASOMNE 50 MCG NASAL SPRAY 10/28/2008 16 25 10/6/2008 Gordon, Peter

REYATAZ 150 M3 CAPSULE 10/28/2008 60 a0 7i7/2008 Gordon, Peter

TRICOR 145 MG TABLET 10/28/2008 30 30 7i7/2008 Gordon, Peter

TRUWADA TABLET 10/28/2008 30 30 7/7/2008 Gordon, Peter

ZETIA 10 M3 TABLET 10/28/2008 30 a0 7i7/2008 Gordon, Peter

METFORMIN HCL 850 MG TABLET 10/28/2008 a0 30 7i7/2008 Gordon, Peter

ACTOS 15 MG TABLET 10/28/2008 30 30 7/7/2008 Gordon, Peter

LISINOPRIL 40 MG TABLET 10/28/2008 30 a0 10/6/2008 Sawo, Dorothy

RANITIDINE 150 MG TABLET IU;EE;ZUUE 60 30 I/El/Evj:ZUUE Gorgom Peter . . .
TACTINAL 500 MG TABLET 1042842008 100 33 9/29/2008 Gordon, Peter

GLIPIZIDE 10 MG TABLET 10/28/2008 120 a0 10/28/2008 Gordon, Peter sus ulf'mas 50 med lc'nas
ACETASOL HC EAR DROPS 10/26/2008 20 10 10/26/2008 Burnett, Michael

NORVIR 100 MG SOFTGEL CAP 10/15/2008 30 30 7i7/2008 Gordon, Peter ( 3

CLOTRIMAZOLE 1% SOLUTION 10/6/2008 30 15 5/19/2008 weitz, alan s T T d Ig )
RAMITIDINE 150 MG TABLET 10/6/2008 60 20 10/6/2008 Gordon, Peter l es a oman o a una
LISINOPRIL 40 MG TABLET 10/6/2008 30 30 10/6/2008 Sawo, Dorathy

TRIAMCINOLONE 0.1% CREAM 10/6/2008 15 8 5/19/2008 weitz, alan

ACTOS 15 M3 TABLET 10/6/2008 30 20 7i7/2008 Gordon, Peter

METFORMIN HCL 850 MG TABLET 10/6/2008 a0 30 7i7/2008 Gordon, Peter

ZETI& 10 MG TABLET 10/6/2008 30 a0 7/7/2008 Gordon, Peter

TRUWADA TABLET 10/6/2008 30 20 7i7/2008 Gordon, Peter

TRICOR 145 MG TABLET 10/6/2008 30 30 7i7/2008 Gordon, Peter

REYATAZ 150 MG CAPSULE 10/6/2008 60 a0 7/7/2008 Gordon, Peter

GLIPIZIDE 10 MG TABLET 10/6/2008 60 15 7i7/2008 Gordon, Peter

FLUTICASOMNE 50 MCG NASAL SPRAY 10/6/2008 16 25 10/6/2008 Gordon, Peter

ALBUTERCL 90 MCG INHALER 10/6/2008 17 25 10/6/2008 Gordon, Peter
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METFORMIN HCL 850 MG TABLET 8/9/2008 90 30 7/7/2008 Gordon, Peter
ZETIA 10 MG TABLET 8/9/2008 30 30 7/7/2008 Gordon, Peter
TRUVADA TABLET 8/9/2008 a0 a0 7/7/2008 Gordon, Peter
TRICOR 145 MG TABLET 8/9/2008 30 30 7/7/2008 Gordon, Peter
REYATAZ 150 MG CAPSULE 8/9/2008 60 30 7/7/2008 Gordon, Peter
ACTOS 15 MG TABLET 8/9/2008 30 30 7/7/2008 Gordon, Peter
Results known as of 1/30/2009
Name Test Date Count Percent Range Results
Serum Sodium - BASIC METABOLIC PANEL 9/2/2008 130 136-146
Serum Potassium - BASIC METABOLIC PANEL 9/2/2008 6 3.6-5.0
Serum Chloride - BASIC METABOLIC PANEL 9/2/2008 100 102-109
Serum Bicarbonate - BASIC METABOLIC PANEL 9/2/2008 23 24-35
Serum Urea - BASIC METABOLIC PANEL 9/2/2008 26 7-20
Serum Glucose - BASIC METABOLIC PANEL 9/2/2008 233 70-105
Serum Creatinine - BASIC METABOLIC PANEL 9/2/2008 2 0.6-1.2
Hab - ABC 4 9/2/2008 12 13.3-16.2
MCV - 2BC 4 9/2/2008 a0 79.0-93.3
Plt - ABC 4 9/2/2008 329 165-415
Hct 3 - ABC 4 9/2/2008 39 38.8-46.4
WBC - ABC 4 9/2/2008 g 3.54-9.06 P
Serum Protein, Total - HEPATIC FUNCTION PANEL 9/2/2008 7 6.7-6.6
Serum Albumin - HEPATIC FUNCTION PANEL 9/2/2008 4 4.1-5.3 sus ulfl mos resu ITadOS
Serum Bilirubin, Total - HEPATIC FUNCTION PANEL 9/2/2008 1 0.30-1.30
Serum Bilirubin, Direct - HEPATIC FUNCTION PANEL 9/2/2008 0 0.04-0.38 .
Serum Alkaline Phosphatase - HEPATIC FUNCTION PANEL  9/2/2008 94 33-96 d L b -r
Serum AST - HEPATIC FUNCTION PANEL 9/2/2008 23 12-38 e aboratvorio
Serum ALT - HEPATIC FUNCTION PANEL 9/2/2008 48 741
CD3+CD4+(Helper T Cells) - T CELL PANEL (71276) 9/2/2008 725 393-1489 .
CD3+CD4+%(Helper T Cells) - T CELL PANEL (71276) 9/2/2008 32 33-58 (s d t T
CD3+CD4+(Helper T Cells) - T CELL PANEL (71276) 4/8/2008 758 393-1489 | su roveedor comparte esta
CD3+CD4+%(Helper T Cells) - T CELL PANEL (71276) 4/8/2008 30 33-58 Y
CD3+CD4+(Helper T Cells) - T CELL PANEL (71276) 1/7/2008 671 393-1489
CD3+CD4+%(Helper T Cells) - T CELL PANEL (71276) 1/7/2008 28 33-58 Infor‘mac ion con nOSO'rr'OS)
HIV RNA PCR Ultra - HIV VIRAL LOAD ULTRA 9/2/2008 <50
HIV RNA PCR Ultra - HIV VIRAL LOAD ULTRA 5/19/2008 <50
HIV RNA PCR Ultra - HIV VIRAL LOAD ULTRA 4/8/2008 <50
Hemoglobin Alc (2) 6/30/2008 9 4-6
RPR 6/30/2008 NONREA  NON-REACTIVE
HAY,Igm Antibody - HEPATITIS PANEL 3/6/2007
HAV Antibody, Total - HEPATITIS PANEL 3/6/2007
Anti-Hbe - HEPATITIS PANEL 3/6/2007
Anti-Hbe - HEPATITIS PANEL 3/6/2007
Hbeag - HEPATITIS PANEL 3/6/2007
Anti-Hbs - HEPATITIS PANEL 3/6/2007 NEG NEGATIVE
Hbsag - HEPATITIS PANEL 3/6/2007
HAV,Igm Antibody 3/6/2007 NEG  NEGATIVE
FTA-Abs 10/7/2004 NONREA  REACTIVE
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Para mds informacion por favor llame a Servicios para Miembros al 1-866-469-7774



